Утверждаю 

заведующий МАДОУ 

«Детский сад № 103» г.Перми _________________Бякова Л.И. «_____»________________2019г.

Учебный план на 2019 – 2020 учебный год.
	Группы
	Непосредственно образовательная
деятельность
	Объём образовательной нагрузки (в минутах)

	
	
	В неделю
	В месяц
	В год

	
	
	Кол-во
	Время (в мин.)
	Кол-во
	Время (в мин.)
	Кол-во
	Время (в мин.)

	2-я младшая группа

(от 3 до 4 лет)
	«Познавательное развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· ФЭМП
	1
	15
	4
	60
	36
	540

	
	· Окружающий мир
	1
	15
	4
	60
	36
	540

	
	· Конструирован.
	1
	15
	4
	60
	36
	540

	
	«Речевое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Развитие речи
	1
	15
	4
	60
	36
	540

	
	«Художественно-эстетическое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	- Продуктивная деятельность:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Рисование
	1
	15
	4
	60
	   36
	540

	
	· Лепка (1 раз в две недели)
	   0,5
	15
	2
	30
	   18
	270

	
	· Аппликация (1 раз в две недели)
	   0,5
	15
	2
	30
	18
	270

	
	- Музыкальное воспитание
	2
	30
	8
	120
	72
	1080

	
	«Физическое развитие»
	3
	45
	12
	180
	108
	1620

	Итого учебных занятий:
	11
	165
	44
	660
	396
	5940

	Вариативная часть 

	 
	· КОП
	1
	15
	4
	60
	32
	480

	ИТОГО:
	12
	180
	48
	720
	424
	6420

	Инвариантная часть 

	Средняя группа (от 4 до 5 лет)
	«Познавательное развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· ФЭМП
	1
	20
	4
	80
	36
	720

	
	· Окружающий мир
	1
	20
	4
	80
	36
	720

	
	· Конструирован.
	1
	20
	4
	80
	36
	720

	
	«Речевое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Развитие речи
	1
	20
	     4
	80
	36
	720

	
	«Художественно-эстетическое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	- Продуктивная деятельность:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Рисование
	1
	20
	4
	80
	36
	720

	
	· Лепка (1 раз в две недели)
	0,5
	20
	2
	40
	18
	360

	
	· Аппликация (1 раз в две недели)
	0,5
	20
	2
	40
	18
	360

	
	-Музыкальное воспитание
	2
	40
	8
	160
	72
	1440

	
	«Физическое развитие»
	3
	60
	12
	240
	108
	2160

	Итого учебных занятий:
	11
	220
	44
	880
	396
	7920

	Вариативная часть 

	 
	· КОП
	1
	20
	4
	80
	36
	680

	ИТОГО:
	12
	240
	48
	960
	428
	8600

	Инвариантная часть 

	Старшая группа (от 5 до 6 лет)
	«Познавательное развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· ФЭМП
	     1
	25
	4
	100
	36
	900

	
	· Окружающий мир
	1
	25
	4
	100
	36
	900

	
	· Познавательно-исследовательская и конструктивная деятельность
	1
	25
	4
	100
	36
	900

	
	«Речевое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Развитие речи
	1
	25
	4
	100
	36
	900

	· 
	· Обучение грамоте
	1
	25
	4
	100
	36
	900

	
	«Художественно-эстетическое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	- Продуктивная деятельность:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Рисование
	2
	50
	8
	200
	72
	1800

	
	· Лепка (1 раз в две недели)
	0,5
	25
	2
	50
	18
	450

	
	· Аппликация (1 раз в две недели)
	0,5
	25
	2
	50
	18
	450

	
	-Музыкальное воспитание
	2
	50
	8
	200
	72
	1800

	
	«Физическое развитие»
	3
	75
	12
	300
	108
	2700

	Итого учебных занятий:
	13
	350
	52
	1300
	468
	11700

	Вариативная часть 

	 
	· КОП 
	1


	25


	4


	100


	32


	800



	ИТОГО:
	14
	375
	56
	1400
	500
	12500
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План НОД на 2019 – 2020 учебный год.
	Группы
	Непосредственно образовательная
деятельность
	Объём образовательной нагрузки (в минутах)

	
	
	В неделю
	В месяц
	В год

	
	
	Кол-во
	Время (в мин.)
	Кол-во
	Время (в мин.)
	Кол-во
	Время (в мин.)


	Инвариантная часть 

	Подготовительная группа

(от 6 до 7 лет)
	«Познавательное развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· ФЭМП
	2
	60
	8
	240
	72
	2160

	
	· Окружающий мир
	     1
	     30
	     4
	    120
	   36
	       1080

	
	· Познавательно-исследовательская и конструктивная деятельность
	1
	30
	4
	120
	36
	1080

	
	«Речевое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Развитие речи
	1
	30
	4
	120
	36
	1080

	
	· Обучение грамоте
	1
	30
	4
	120
	36
	1080

	
	«Художественно-эстетическое развитие»:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	- Продуктивная деятельность:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	· Рисование
	     2
	60
	8
	240
	72
	2160

	
	· Лепка (1 раз в две недели)
	0,5
	30
	2
	60
	18
	540

	
	· Аппликация (1 раз в две недели)
	0,5
	30
	2
	60
	18
	540

	
	-Музыкальное воспитание
	2
	60
	8
	240
	72
	2160

	
	«Физическое развитие»
	3
	90
	12
	360
	108
	3240

	Итого учебных занятий:
	14
	420
	56
	1680
	504
	15120

	Вариативная часть 

	 
	· КОП
	1
	30
	4
	120
	36
	1080

	
	· ПрофиКОП
	0,25
	30
	1
	30
	9
	270

	
	· Роботроник
	0,25
	30
	1
	30
	9
	270

	
	· Пермячок.ру
	1
	30
	4
	120
	36
	1080

	ИТОГО:
	16,5
	540
	66
	1980
	594
	17820

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 
